
夏期の保育について 
先日は夏休みの予定の記入にご協力 

いただき、ありがとうございました。未定で 

提出されている方は、決まり次第お知らせ 

ください。 

９（金）～16（金）の期間は合同保育 

期間となります。また、７月～9月は登園 

人数に応じて、職員も順番にお休みを頂き

ます。担任以外の保育者が保育を行う事も

ありますので、ご了承ください。 

保護者の方がお休みの日は、お子様も 

一緒に、ゆっくりご家庭で過ごしていただき、

元気に夏を乗り切りましょう。 

また、お休み中、お出かけをされた際は、

しっかり休息をとり、生活リズムを整えてから

登園するように、ご協力をよろしくお願い 

いたします。夏休み明けは、子どもも大人も

元気いっぱいの笑顔でお会いしましょう。 

 
 

 

ひよこ組 やまもと いとはちゃん 

あひる組  こぐれ さくらちゃん 

 

おめでとうございます！ 

東所沢たんぽぽ駅前保育園ホームページ 

https://www.h-tanpopoekimae-ed.jp/ 

 

虫刺されや湿しんなどで傷ついた肌を汚れた 

爪でひっかくと、傷口に細菌が感染して 

「とびひ（伝染性膿痂疹）」になります。うみを 

もったような水ほうができ、強いかゆみが 

出ます。かゆいからといってひっかくと大変！ 

水ほうが破れて中の液が付いた所に、 

とびひがどんどん広がってしまいます。 

水ほうを見つけたら、爪でひっかかないよう 

ガーゼで覆い、受診しましょう。登園の 

目安は「乾燥してから」になります。 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 法
ほっ

水会
すいかい

 東所沢たんぽぽ駅前保育園 

暑さも本番となってきましたが、子ども達は元気に水遊び・プール遊びを楽しんでいます。 

大胆にお水に向かっていく子、せっせと小さなスプーンでお水を集める子等々。楽しみ方は 

一人ひとり違いますが、水の感触や温度など、どれも子ども達にとっては新鮮な驚きや発見が 

あるようです。 

暑さが続くと、疲れが出たり、食欲が落ちたりと体力を消耗しやすくなっていきます。 

また、暑い気候の時に流行る感染症もあります。手洗い・うがいをし、しっかり睡眠・栄養を 

とって、暑さに負けないように心がけると共に、ゆっくり体も休ませてあげてください。 

 

園で歌っている歌を紹介します。楽譜を玄関のカウンターに 

置いていますので、ご家庭でもぜひ取り入れて楽しんで下さい。 

                   『 海 』   『 とんぼのめがね 』  

         

 

 

１日（木） お誕生会 

５日（月） 職員会議 

９日（金）～ 

１６日（金） 
夏期合同保育 

１９日（月） 
プール遊び・水遊び撮影日

（雨天時延期→8/21（水）） 

２０日（火） 避難訓練 

２７日（火） 布団乾燥 

２８日（水） リトミック 

３０日（金） プール納め 

 

※８月はスポーツクラブの利用日はありません。 

※９月２日（月）に、引き取り訓練を 

予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年  ８月   園だより 

 室内の温度調節 

室内にいても熱中症になることがあります。 

クーラーを上手に使って温度調節をしましょう。 

扇風機も一緒に回すと、空気が循環して、 

室内の温度が一定に保たれます。 

また、お昼寝の際は、室内でも日陰になる 

場所を選び、クーラーや扇風機の風が子ども

の体に直接当たらないよう、工夫しましょう。 

また、お昼寝の最中は、時々手足を触るなど 

して、冷えすぎていないかチェックするように 

しましょう。 

ベビーカーに乗っている子どもは地面に近い位置に 
いるので、体感温度は大人より２～３℃高いと言われ
ています。乗る時は、涼しい時間帯を選び、照り返し
の少ない土の路面や日陰を選んで通りましょう。 
日除けの屋根が付いていても、夏場は３０分以内

に留め、子どもの様子を時々チェックしながら、脱水
症状を起こさないよう、水分補給はこまめに行いま 
しょう。 

ベビーカーの注意点 

月の歌 

８月１５日（木）より、乳児保育の 

勉強のため、学生アルバイトの 

船橋 愛美（ふなばし まなみ）先生が 

保育に入ります。 

よろしくお願いいたします。 

ぼくたちのつめも、 

忘れずに切ってね 


